
主催 ： 公益社団法人 静岡県労働基準協会連合会  各地区労働基準協会

14：30～ 労働衛生管理セミナー特別講演

『 安 全 は 心 の 健 康 か ら

～ メンタルヘルス対策で精神疾患ゼロの職場づくり ～ 』

＆ＭＩＮＤ代表
産業カウンセラー
ホスピタリティマインドトレーナー

13：20～

『労働衛生の現状と課題』

静岡労働局 健康安全課長

安全衛生推進者、衛生推進者、
衛生担当者 等

経営首脳者、衛生管理者、

・静岡駅から国道1号線沿いに西へ歩いて7分です
・静岡労政会館の駐車場は使用できません。お車
    の際は有料駐車場へお願いします
・なるべく公共交通機関でお越しください

今年度の労働衛生管理セミナーは、最初に『労働衛生の現状と課題』(仮題)と題して、静岡労働局 健康安全課長の

皆野川順夫氏より最近の労働衛生の現状を踏まえ、行政の進めようとしている施策等についてご説明頂きます。

続いて特別講演として、＆ＭＩＮＤ代表の菊地麻衣子氏をお迎えし、「安全は心の健康から ～メンタルヘルス対策
で精神疾患ゼロの職場づくり～」と題しましてご講演を頂きます。
菊地氏は、キャビンアテンダント、ホテルのコンシェルジュを経て、現在は、ザ セイントナイン東京の総支配人を

担っていらっしゃいます。一方で、「接客を極めるには、まずはサービススタッフが心身ともに健康であること。突
発的なスキルではなく、継続可能なホスピタリティマインドの育成から」という考えの元、ホスピタリティマインド
トレーナー・産業カウンセラーとして、接客研修にとどまらず、メンタルヘルス対策、モチべーションアップ研修な
どに携わっていらっしゃいます。
今回は、菊地氏の接客及び育成の経験の中から、メンタルヘルス対策に焦点を当て、メンタル不調にならないため

の考え方や生活習慣、また具体的な実践方法等についてお話していただきます。

後援 ： 全国衛生管理者協議会

(仮題)

※ （公社）静岡県労働基準協会連合会の特別会員、
     賛助会員は３名まで無料です



協会名 所在地 電話番号

三 島 労 働 基 準 協 会 三島市文教町1－11－2 055-986-4394

沼 津 労 働 基 準 協 会 沼津市市場町7－4 055-933-4988

富 士 労 働 基 準 協 会 富士市中央町1－5－20 グランドハイム吉原2F 0545-52-5801

清 水 労 働 基 準 協 会 静岡市清水区万世町2－7－4 中村ビル２F 054-351-4584

静 岡 労 働 基 準 協 会 静岡市葵区鷹匠３丁目1-20 サンパレス鷹匠１Ｆ 054-253-7067

島 田 労 働 基 準 協 会 島田市日之出町4－1 島田商工会議所会館3F 0547-35-4522

一般社団法人  磐田労働基準協会 磐田市見付2970-5 0538-32-2638

一般社団法人  浜松労働基準協会 浜松市中区中央1－3－6 浜松イーストセブン205号 053-452-4853

公益社団法人

静 岡 県 労 働 基 準 協 会 連 合 会
静岡市葵区鷹匠２丁目17-5 静基連会館 054-254-1012

太枠内をご記入ください

参加申込書に所要事項を記入の上、(公社)静岡県労働基準協会連合会または最寄りの各地区労働基準協

会に受講料(3,800円)と共に申し込み、受講券の発行を受けて下さい。

申し込み後の取り消しは、開催日の7日前までにご連絡頂いた場合に限り受講料を返却させて頂きます。
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